
Приложение 

 В реализации государственного профилактического проекта 

«Здоровые города и поселки» (далее – Проект) на 01.07.2026 участвует 

55 населенных пунктов: г. Гродно, 12 городов районного подчинения, 

11 поселков городского типа, 31 сельский населенный пункт 

(агрогородки, поселки).  
Вопросы реализации Проекта на территории Гродненской области 

рассмотрены на заседаниях:  

Совета по демографической безопасности Гродненской области (1); 

районных Советов по демографической безопасности (4); 

районном межведомственном совете (1),  

Сельских исполнительных комитетов (3). 

За отчетный период состоялось 20 заседаний координационных 

советов и встреч по вопросам реализации Проекта на административных 
территориях.  

В соответствии с разработанными и утвержденными планами 

основных мероприятий по реализации Проекта проводятся 

информационно-образовательные мероприятия для разных слоев 

населения во взаимодействии с государственными структурами, 

общественными объединениями. За отчетный период проведено 9531 

мероприятие, в которых приняло участие около 228 тысяч (227708) 
человек. 

В учреждениях общего среднего образования участвуют в 

республиканском межведомственном информационном проекте «Школа 

– территория здоровья». 

Реализован областной информационно-образовательный проект 

«Вперед по дороге здоровья» для учащихся упреждений общего среднего 

образования Гродненской области. 

В области реализуются 10 территориальных профилактических 
проектов: 

Справочно: 

3 для дошкольников – «Если хочешь быть здоров…» (2024-2027 гг., 

г. Волковыск), «Здоровье растет со мной» (аг. Жировичи 2025-2026гг.), 

«По ступенькам к здоровью» (г. Гродно) (2025-2027 гг.); 

2 для школьников  «Здоровые мы – здоровая страна!» (2025-2026 

гг. г. Ивье);  «Ориентир»  (2025-2026гг. г. Лида); 
3 для учащихся ССУЗов – «VITA-навигатор» (2018-2026 гг., 

г. Гродно), «Направление – ЗОЖ!» (2023-2026 гг., г. Волковыск), «Быть 
здоровым – это искусство» (2024-2026 гг., г. Гродно); 

1 для работников предприятий – «Обдуманный подход к стилю 
жизни» (2024-2025 гг., г. Дятлово); 

1 для лиц старше 60 лет: «Старшему поколению – активные будни» 
(2026 гг.). 



В учреждениях образования реализуется проект «Зеленые школы», 

в рамках которого проводятся мероприятия экологической 

направленности, способствующие повышению уровня знаний 

обучающихся по вопросам охраны окружающей среды, рационального 

использования природных ресурсов, формированию экологически 

грамотного поведения, ценностного отношения к природе, воспитанию 
бережного отношения к природным ресурсам.  

Проведены профилактические мероприятия в рамках 

республиканской акции «Беларусь против табака» и областных акций: 

«Респираторный этикет – всем инфекциям запрет!»,  «ИППП: любовь без 

риска», «Молодежный старт к здоровью», «Каникулы в ритме ЗОЖ», 

«Лето на здоровье». 

Организованы и проведены: 

городские акции «Надпись на стене – не работа, а тюрьма!» 
(г. Гродно), «Территория счастливого детства» (г. Щучин), 

«#ЖивиБезНаркотиков» (г. Волковыск), «Мир детства без вредных 

привычек» для учащихся младших классов учреждений образования 

г. Островца; 

акции «Традиции здорового питания школьников» для учащихся в 

ГУО «Радунская средняя школа», «ВНЕзависимости» для 

старшеклассников ГУО «Новодворская средняя школа» (Свислочский 
район); «Никотиновое рабство» для сотрудников  СООО «Конте Спа» (г. 

Гродно).  

Проводятся мероприятия по популяризации физической 

активности:  

спортландия «В здоровом теле – здоровый дух» (г. Волковыск); 

шашечный турнир «В гостях у Шашечной Дамки» (г. Волковыск); 

экстремальный забег «Ледяной человек» в лесопарке «Пышки» для 

жителей г. Гродно; 
заплыв г. Гродно на открытой воде «Юбилейный» на озере 

Юбилейное г. Гродно для жителей г. Гродно; 

открытая городская легкоатлетическая эстафета по ул. г .Гродно на 

призы телерадиовещательного канала «Гродно Плюс»;  

праздник «Первомайское PRO-движение» с масштабным 

велопарадом «Лідскі РОВАРух» (г. Лида); 

семейные забеги «Слонимская миля», «Монастырский забег» для 

населения г. Слоним и аг. Жировичи Слонимского района; 
спортивно-профилактическое мероприятие «Забота для детей» 

(г. Слоним). 

Реализуется социально-значимый проект «Зарядка с лидером» 

(г. Дятлово) и др.  



 На спортивных площадках в лесопарке «Пышки», «Парк 

Жилибера», ГУО «Средняя школа № 39 имени И.Д.Лебедева г. Гродно», 

ГУО «Средняя школа № 42 г. Гродно» для жителей города организован 

летний сезон утренней гимнастики «Фитнес утро с ФСК», которую 

проводятфитнес-тренеры Гродненского ФСК (каждую субботу в 10.00). 

В учреждениях дошкольного образования проводятся 
физкультурные праздники, дни здоровья; физкультурные досуги; 

организовываются экскурсии к спортивным объектам; осуществляется 

специально организованная деятельность по образовательной области 

«Физическая культура». 

В рамках шестого школьного дня каждую первую субботу месяца  

в учреждениях образования проводятся мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни (проводятся спартакиады, 

соревнования и другие мероприятия с привлечением законных 
представителей).  

В учреждениях образования организуются и проводятся спортивно-

массовые и физкультурно-оздоровительные мероприятия с 

обучающимися. Для учащихся проведены спортландии, спортивные 

конкурсы и викторины, соревнования по видам спорта. Среди них: 

 спортивно-интеллектуальный квест «Память сильнее времени», 

семейный праздник спорта «Марафон спортивных достижений» 
(ГУО «Средняя школа № 1 г. Лиды имени М.Г.Минкевича»); 

 флешмоб «Спорту - да! Вредным привычкам - нет!» 

(ГУО «Гимназия № 1 г. Лиды»); 

 семейные соревнования «Здоровый я – здоровая страна», 

(ГУО «Средняя школа № 8 г. Лиды имени В.Ф.Казакова»); 

 состязания по мини-футболу «Прорыв» (СШ № 9 г. Лиды имени 

А.В.Ничипорчика); 

 семейный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья» 
(ГУО «Дитвянская средняя школа») и др. 

Проведены работы по реализации такого направления как 

«здоровое городское планирование»: озеленение внутридворовых 

территорий, детских площадок, зон отдыха во всех населенных пунктах, 

участвующих в проекте. 

 Проведены работы по санитарной уборке улиц города Сморгони. 

По улицам Советской, Ленина, Юбилейная, Западная, Синицкого, 

городской парк побелены деревья. Выполнено ямочным ремонтом 280 
м2 дорожного покрытия. Заменено 60м.п. бортового камня. Установлено 

МАФ – 3 шт.цветочниц по ул.Советской. Посажено 100 шт. деревьев по 

проезду Техническому. Произведена формовочная обрезка 60 деревьев 

по ул.Советской  и ул. Ленина (г. Сморгонь). 



 Создана доступная среда для инвалидов и физически ослабленных 

лиц на объектах: понижение бортового камня по ул. Горбатова- 11,4 м2 

г. Волковыска, благоустройство под посев газонов по улицам: 

Автодромная (587 м2) и Социалистическая (206,7 м2) г. Волковыска. 

 Озеленение за 6 месяцев 2026 года в г. Гродно высажено: 9719 шт 

деревьев, 15589 шт кустов, 888944  шт цветов, газонов -4,1 га  
 В г.п. Россь: возведены воркаут-площадка и детская игровая 

площадка по ул. Красноармейская, 39а. 

       Оборудован фонтан в аг. Олекшицы. 

  Произведена рекультивация территории береговой линии пляжа 

№1 урочище «Михайловка» (г. Мосты). 

 В рамках патриотического марафона суббот трудового воспитания 

«А что Ты сделал для Беларуси»? в аг. Крупово проведена акция 

«Родники Гродненщины – источник жизни, а малым рекам – нашу 
большую заботу». В ходе акции был убран мусор около озера аг. 

Крупово. 

 В г. Лида проведены ремонт контейнерных площадок для сбора 

отходов, в том числе для раздельного сбора отходов в количестве 25 шт.; 

установка и ремонт контейнеров для сбора отходов, в том числе для 

раздельного сбора отходов в количестве в количестве − 48 шт.;  ремонт 

улично-дорожной сети – 0,75 тыс. м2.  
Пищевая продукция, обогащенная витаминами, микроэлементами, 

пищевыми волокнами диетического и диабетического назначения в 

торговых объектах реализуется через специализированные отделы или в 

специально выделенных местах торговых залов. За отчетный период на 

18 предприятиях пищевой промышленности осуществлен выпуск 168 

наименований данной продукции. 

 Во всех учреждениях образования используются интерактивные 

доски для образовательного процесса, проводятся физкультминутки, 
дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, артикуляционная 

гимнастика, различные игры.  

 В текущем году на 34 предприятиях и организациях улучшены 

условия труда на рабочих местах. 

 В г. Островце осуществляется развитие движения «Здоровый город 

– чистый город», в котором учащиеся учреждений общего среднего 

образования города принимают участие в наведении и поддержании 

должного порядка в лесопарковых зонах, общественных местах города. 
В аг. Ворняы в ГУО «Ворнянская СШ» функционирует «Центр форели», 

направленный на поддержание экологической среды форели, как одного 

из  символов Островецкого района.  

Осуществляется развитие движений «Активное долголетие» и 

«Здоровый город – чистый город»; реализуется проект «Две жизни» по 



оказанию консультативной, лечебно-диагностической помощи 

молодежи по вопросам репродуктивного здоровья, контрацепции, 

планирования семьи, мини-проект «Дом без одиночества», проект 

«Золотой возраст» (г. Островец),  «Мой школьный футбольный клуб» (аг. 

Крутиловичи), клуб «ЗОЖ» (аг. Крутиловичи), «Нам года не беда» (г. 

Дятлово), клуб любителей хоккея «Алмаз» (г. Дятлово), клуб любителей 
активного отдыха «Байдарочники Дятловщины» (г.Дятлово), клуб 

любителей волейбола для трудоспособного возраста (г. Дятлово); на базе 

филиала «Гудевичского ЦДиК» организована работа любительского 

объединения «Золотой возраст» (аг. Гудевичи), клуб молодой семьи 

«Гармония» (г. Слоним),  клуб «Активное долголетие» (г. Лида),    

проекты «Родительский университет»  (аг. Дитва),  «Дотянись до мечты», 

«Мой выбор – жить с позитивом!», «Агромир» «Крылья успеха», 

«Открытое сердце» (Лида), «Родительский университет» (аг. Крупово). 
В системе организации шестого школьного дня реализуются 

субботние проекты «Подвижные игры!» под девизом «Двигательная 

активность – путь к долголетию и внутренней гармонии», «Умелые 

ручки» (аг. Олекшицы), «Волейбол» на базе ГУО «Большеэйсмонтовская 

СШ», военно-патриотический клуб «Поиск» на базе ГУО 

«Большеберестовицкая СШ». На базе УО «Берестовицкий 

государственный колледж» проходят занятия любительского 
объединение по авиамоделированию «Винт». 

В ГУО «Средняя школа № 4 г. Волковыска» функционирует 

школьный спортивный клуб «Sport-Time в рамках реализации 

республиканского молодежного проекта «Папа – зал». 

Продолжено использование эмблемы государственного 

профилактического проекта «Здоровые города и поселки» при 

проведении мероприятий, изготовлении информационных материалов, 

размещении соответствующей информации на сайтах и 
информационных стендах в рамках реализации указанного Проекта. В 

средствах массовой информации материалы публикуются с 

использованием эмблемы государственного профилактического проекта 

«Здоровые города и поселки». 

 Волковысский ОАО «Беллакт» разработал дизайн упаковки с 

эмблемой Проекта на 9 видах продукции собственного производства 

здорового питания. Данная продукция реализуется в торговой сети 

Республики Беларусь. 
 Справочно: молоко питьевое пастеризованное массовая доля 

жира 1,5 %, 2,5 %, 3,2 %, кефир массовая доля жира 2,5 %, 3,2 %, йогурт 

питьевой «сладкий» массовая доля жира 2,6 %, йогурт питьевой 

«клубника» массовая доля жира 2,6 %, йогурт питьевой «манго» 



массовая доля жира 2,6 %, йогурт питьевой «вишня» массовая доля 

жира 2,6 %. 

В соответствии с рекомендациями Гродненского зонального ЦГЭ 

ОАО «Гроднохлебпром» разместил на упаковках 9 наименований 

производимой продукции эмблему Проекта, а на упаковке хлеба «Панскі 

новы» – логотип «Гродно – здоровый город». 
Справочно: батон «Августовский новый», хлеб «Овсяная нива 

плюс», хлеб тостовый «Бодрое утро», хлебец «Сила льна» популярный, 

хлеб «Спадар знатны», хлеб пшеничный «Мультизлаковый микс», хлеб 

«Самородок» с семенами подсолнечника, хлеб «Вечерок популярный», 

хлеб «Гародня» аппетитный. 

Для информирования населения разработаны и размещены 

баннеры в 14 населенных пунктах, анонсирующие реализацию Проекта в 

городах Гродно, Волковыск, Лида, Сморгонь, Мосты, Новогрудок, 
Слоним, Щучин, г.п. Вороново, г.п. Кореличи, г.п. Юратишки, 

агрогородках Бенякони, Вертелишки, Крутиловичи. 

Разработан и согласован с МАРТ баннер г. Дятлово, направлен в 

Дятловский РИК. 

В г. Островец размещены растяжки «Островец – здоровый город» 

(по ул. Володарского и ледовая площадка). 

В г.п. Мир и г. Ошмяны при входе в учреждения, организации и 
торговые объекты размещены наклейки, информирующие о реализации 

Проекта. 

В г. Волковыске размещены наклейки «Волковыск - здоровый 

город!» на остановках общественного транспорта. 

Для жителей аг. Обухово в социальной сети Вайбер создано 

сообщество «Обухово», где отображается информация о проводимых 

мероприятиях в рамках Проекта. 

Вопросы реализации проекта отражены в 271 выступлении в 
средствах массовой информации во всех районах, в том числе 44 на ТВ, 

73  по радио, 154 выступлений в печати. 

На сайтах территориальных ЦГЭ размещено 811 информаций о 

реализации проекта. 
 


